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Jupiterhaus wird zu einer Wohlfuhlwlla

Die zehn Mitglieder der
Wohn- und Arbeitsgemein-
schaft im House of Trans-
formation arbeiten tdglich
an der Erweiterung ihres
Bewusstseins. Neben Thera-
pien greifen sie dafiir auch
auf Kunstausstellungen,
Rave-Partys und natiirliche
Zahnbiirsten zuriick.

Leon Zimmermann

Das Haus an der Jupiterstrasse 1, et-
was oberhalb vom Hegibachplatz ge-
legen, erinnert auf den ersten Blick
an die Villa Kunterbunt. Die Fassade
des in die Jahre gekommenen Gebiu-
des ist mit Zeichnungen verziert, die
Fensterliden und der Tiirrahmen
ebenso. In das Innere des Gebidudes
gelangt man durch eine Leinwand,
auf die ein sich bewegendes Auge
projiziert wird. Die Riume im Innern
des Hauses sind grosstenteils eben-
falls nach Bestandteilen des Kérpers
und des Geists benannt.

Im «Hirn» - einem gerdumigen
Wohnzimmer - beﬁndel sich elne
kleine K wo
sich iiber das House of Transforma-
tion informieren konnen. Lanciert ha-
ben dieses Gemeinschaftsprojekt Ma-
nuel Brindli und Rayén Oberholzer.
Die beiden sind seit Januar Haupt-
mieter des Gebidudes, das zuvor noch
Jupiterhaus hiess und von einer 13-
kopfigen Gemeinschaft bewohnt wur-
de, die aufgrund ihres auslaufenden
Zwischenvertrags einen neuen Stand-
ort suchte («Lokalinfo» berichtete).
Die meisten Mitglieder der ehemali-
gen Wohngemeinschaft sind mittler-
weile ausgezogen, obwohl sich der
geplante Abbruch des Hauses verzi-
gert hat.

Interaktiver Rundgang

hilt im House of Transformation zu-
dem regelmiissig Sitzungen ab, an de-
nen diese sich gegenseitig beim Vor-
antreiben ihres inneren Wandels un-
terstiitzen. Bridndlis Fazit: «Die Sit-
zungen sind extrem erfolgreich.»
Kennen gelernt haben sich Brind-
li und Oberholzer im Zusammenhang
mit der Transition-Bewegung, fiir
die sie sich in der Vergangenheit bei-
de engagiert haben. Erklirtes Ziel
dieser Bewegung ist es, einen
wirtschaftlichen und gesellschaftli-
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nen ist die Offenheit gegeniiber Neu-
em meist noch vorhanden», sagt
Briindli. Fiir junge Erwachsene ver-
anstalten die Bewohner des Hauses
gelegentlich auch Rave-Partys im
«Unterbewusstsein» — dem Kellerge-
schoss des Gebiudes. Auf dem Balkon
betreibt die Gemeinschaft eine kleine
Permakultur.

Wer im House of Transformation
wohnen will, muss sich auch am ge-
meinsamen Projekt beteiligen. Die zu

di 3 Keilirndy hi

erl je-

chen Wandel herbeizufithren. Ober-
holzer war zudem vor ihrer Ausbil-
dung zur Yogalehrerin als Juristin im
Umweltrecht titig. Damit wollte sie

Mit dem House of Transfor
wollen Brindli und Oberholzer sich
auf den inneren Wandel fokussieren.
Briindli erklirt: «Es geht dabei um
den Umgang mit unterdriickten Ge-
fiihlen.» Herzstick des G

die Umweltsi vergangener Tage
ein Stiick weit wiedergutmachen. «Ir-
gendwann habe ich mich dann ge-
fragt, wie das {iberhaupt funktionie-
ren soll, wenn dafiir die innere Ein-

11 nicht », erinnert sie

schaftsprojekts ist die «Deep Dive Ex-
perience» - ein interaktiver Rundgang
durch verschiedene Raume, wobei die
Teilnehmer unter anderem mithilfe
von Atemilbungen, Farb- und Licht-
spielen erkennen sollen, wie sie ihren
inneren Wandel vorantreiben konnen.
Die aktuell zehn Mitglieder umfassen-
de Wohn- und Arbeitsgemeinschaft

sich.

Das gesamte House of Transfor-
mation ist sehr kiinstlerisch gestaltet
- sogar die Toilette. Bei der Umgestal-
tung konnten die Projektmitglieder
auf die Unterstiitzung von vielen jun-
gen Erwach aus der K hu-
le zihlen. «Es ist begeisternd, mit
jungen Menschen zu arbeiten, bei ih-

weils an einer Pmnwand Jeder Be-
wohner kann sich dann diejenigen
schnappen, auf die er am meisten
Lust hat. «Dieses Konzept haben wir
von Firmen wie Microsoft und Toyota
abgeschaut, die das bereits so anwen-
den», erklirt Brindli. Damit wolle
man die Trennung zwischen Arbeits-
und Privatleben auflosen.

Einer der wenigen Mit-
bewohner, die bereits zu Zeiten der
Jupiterhaus-WG dabei waren, ist Phi-
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lipp Walser. Der Wechsel der Haupt-
mieter ist laut ihm nicht immer ein-
fach verlaufen: «Die Griinder der al-
ten Gemeinschaft hatten teilweise das
Gefiihl, dass wir sie rausschmeissen
wollen.» Mittlerweile hiitten aber
samtliche Mitglieder, die sich nicht
am Projekt beteiligen wollten, eine
Anschlusslésung gefunden oder neue
Gemeinschaften gegriindet. «Die Sa-
men, die hier gesetzt wurden, konn-
ten sich ausbreiten», sagt Walser zu-
frieden.



